
科目等履修生・保育士履修

1. 概要

3. 開講科目

2. 履修科目について

本学（保育学科）を保育士資格を取得しないで卒業した方が、保育士の所要資格を充足するために必要な科目（単位）を履
修（=保育士養成課程を修了）することにより保育士資格を取得します。

履修科目の決定に際しては、必ず事前に本学の履修指導を受け、必要な科目（単位）を確認してください。

告示別表第 1 による教科目
左記に対応する本学の科目名・単位数

スクーリ
ング日数 備考科目

コード 本学開講科目
単位数

系　列 教科目 通信 面接
（スクーリング） 計

保育の本質・
目的の理解に
関する科目

保育原理 1225 保育原理 2 2

教育原理 1257 教育原理・教育社会学 2 2

子ども家庭福祉 1349 子ども家庭福祉 2 2

社会福祉 1317 社会福祉 2 2

子ども家庭支援論 1350 子ども家庭支援論 2 2

社会的養護Ⅰ 1351 社会的養護Ⅰ 2 2

保育者論 1229 保育・教育者論 2 2

保育の対象の
理解に関する
科目

保育の心理学 1253 保育・教育の心理学 2 2

子ども家庭支援の心理学 1348 子ども家庭支援の心理学 2 2 3

子どもの理解と援助 1346 子どもの理解と援助 1 1 2

子どもの保健 1367 子どもの保健 2 1

子どもの食と栄養 1326 子どもの食と栄養 1 1 1 2

保育の内容・
方法に関する
科目

保育の計画と評価 1227 保育・教育課程論 2 2

保育内容総論 1233 保育・教育内容総論 1 1 2

保育内容演習

1238 保育内容（健康）Ⅰ 1 1

1239 保育内容（健康)Ⅱ 1 1

1243 保育内容（環境） 1 1

1254 保育内容（言葉）Ⅰ 1 1

1255 保育内容（言葉)Ⅱ 1 1 2

1240 保育内容（人間関係） 1 1 2

1244 保育内容（音楽表現） 1 1 2

1245 保育内容（造形表現） 1 1 2

保育の内容の

理解と方法

1128 図画 1 1 2

1129 工作 1 1 2

1135・1136 音楽Ⅲ 1 1 3 ※声楽・器楽

1137・1138 音楽Ⅳ 1 1 3 ※声楽・器楽

1911 保健体育Ⅰ 1 1

1912 保健体育Ⅱ 1 1

乳児保育Ⅰ 1356 乳児保育Ⅰ 2 2

乳児保育Ⅱ 1357 乳児保育Ⅱ 1 1 2

子どもの健康と安全 1353 子どもの健康と安全 1 1 2

障害児保育 1256 特別支援教育・保育 1 1 2 2

社会的養護Ⅱ 1352 社会的養護Ⅱ 1 1 2

子育て支援 1354 子育て支援 1 1 2

保育実習
保育実習指導Ⅰ 1334 保育実習指導Ⅰ 2 2 3

保育実習Ⅰ 1335 保育実習Ⅰ 4 4 児童福祉施設（保育所及び児童養護
施設等）での現場実習（20日間）

総合演習 保育実践演習 1224 保育・教職実践演習（幼稚園） 2 2 3 保育実習Ⅰ終了後に履修

告示別表第1による教科目

告示による教科目
左記に対応する本学の科目名・単位数

スクーリン
グ日数 備考

科目
コード 本学開講科目

単位数

系　列 教科目 通信 面接
（スクーリング） 計

教養科目

外国語、

体育以外の科目

0006 日本国憲法 2 2

0019 基礎情報学 2 2

0041 人権問題論 2 2

外国語
0031 英語Ⅰｰ1 1 1

合計 2 単位
0032 英語Ⅰｰ2 1 1

体育
0035 スポーツ研究Ⅰ 1 1 3

合計 2 単位
0036 スポーツ研究Ⅱ 1 1

告示による教科目

●科目の構成単位を分割して修得することはできません。
●「保育実習Ⅰ」「保育実習Ⅱ」「保育実習Ⅲ」の通信授業欄に記載された単位数は、児童福祉施設（保育所及び児童養護施設など）に

おいての現場実習での履修単位になります。

備 考

告示別表第 2 による教科目
左記に対応する本学の科目名・単位数

スクーリ
ング日数 備考科目

コード 本学開講科目
単位数

系　列 通信 面接
（スクーリング） 計

保育の本質・目的に関する科目 1251 同和保育 2 2

保育の対象の理解に関する科目 1237 幼児理解と教育相談の
理論及び方法 2 2

保育の内容・方法に関する科目 1252 保育・教職基礎演習 2 2

保育の表現技術

1109 国語 2 2

1235 教育の方法と技術Ⅰ 1 1

1236 教育の方法と技術Ⅱ 1 1 2

1131 音楽Ⅰ 1 1

1132 音楽Ⅱ 1 1

保育実習

保育実習指導Ⅱ
1345 保育実習指導Ⅱ・Ⅲ 2 2

保育実習指導Ⅲ

保育実習Ⅱ 1337 保育実習Ⅱ（選択必須） 2 2 保育所での現場実習 いずれか
選択保育実習Ⅲ 1339 保育実習Ⅲ（選択必須） 2 2 児童養護施設などでの現場実習

告示別表第2による教科目




