
総 合 教 育 科 目

科目名

日本国憲法

基礎情報学

英語Ⅰ-1

英語Ⅰ-2

英語Ⅱ-1

英語Ⅱ-2

スポーツ研究Ⅰ

スポーツ研究Ⅱ

人権問題論

倫理学

文学

心理学

法学

政治学

生物学

※テキスト代金について
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取得に必要な科目（必修科目）

幼稚園免許 保育資格 幼稚園免許・保育資格 備考 備考

保育学科 デザイン美術学科

必須科目（○印）
［10単位］

開講科目の中から

必修科目（スポーツ研究Ⅰ、

スポーツ研究Ⅱ）を含めて

18単位以上

履修すること

入学

テキスト購入
履修科目のテキストを各自購入してください。

リポートの提出
届いたテキストを丹念に読み、内容の理解を深
め、学習成果の報告として、科目に課せられてい
るリポート課題を作成・提出します。

単位修得試験・リポート試験の受験

通信授業科目の履修

面接授業（スクーリング）の受講
自宅での通信授業科目の履修と並行して所定の
時期・会場において行われるスクーリングに出
席・受講し、面接授業科目の単位修得にも努め
ます。

面接授業科目の履修

実習  等
正科生　保育学科 科目等履修生　教職・聴講コース

教育実習
〔4週間の現場実習〕

特修生
実習はありません。

保育実習
〔30日間（目安）の現場実習〕

教育実習
〔4週間の現場実習〕

所定の履修要件（実習資格）を満
たしたのち、幼稚園において教
育実習を行います。

保育実習

科目等履修生　自由履修コース
実習はありません。

卒業〔正科生〕 修了〔特修生〕
所定の修業期間、要件単位を満
たし、面接考査に合格すること
で修了します。特修生修了後、
正規課程への入学手続きを経
て、正科生としての学修がス
タートします。

修了〔科目等履修生〕

入学から卒業・修了までの流れ 総 合 教 育 科 目

通信授業科目の履修については、学生個人で市販テキストを購入していただくことになります。1科目につき3,000円程度のテキストを使用します。

リポートの提出と受験の準備を済ませたら、学習の
まとめとして単位修得試験・リポート試験を受験し
ます。事前に提出したリポートと試験の双方に合格
することで、当該通信授業科目の単位修得となり
ます。

2年次より所定の履修要件（実
習資格）を満たしたのち、幼稚
園において教育実習を行います。

基本修業年限（1年）を経過した
科目等履修生は年度末（4月登
録生は3月末、10月登録生は9
月末）に修了となります。
※証明書は随時発行します。

〔30日間（目安）の現場実習〕

3年次より所定の履修要件（実習
資格）を満たしたのち、保育所及
び保育所以外の児童福祉施設に
おいて保育実習を行います。

所定の履修要件（実習資格）を満
たしたのち、保育所及び保育所
以外の児童福祉施設において保
育実習を行います。

教育・保育実習は、学習の進度・
実習資格充足の状況により実習の
開始時期に個人差が生じます。

教育・保育実習は、学習の進度・
実習資格充足の状況により実習の
開始時期に個人差が生じます。

所定の修業期間、要件単位を満
たし卒業します。卒業により短
期大学士の学位が取得できる
他、履修科目により、幼稚園教諭
2種免許、保育士資格、社会福祉
主事任用資格が取得できます。

入学選考合格通知書と学生証（登録証）の配付を受け通信教育部生としての学習が始まります。

科目名
単位数 スクーリング

日数

取得に必要な科目（必須科目）
備考

通信 面接
（スクーリング） 計 幼稚園免許 幼稚園免許・

保育士資格

音楽 Ⅰ 1 1 ○ ○
音楽 Ⅱ 1 1 ○ ○
音楽 Ⅲ 1 1 3 ○ ○ 声楽・器楽

音楽 Ⅳ 1 1 3 ○ ○ 声楽・器楽

図画 1 1 2 ○ ○
工作 1 1 2 ○ ○
保健体育 Ⅰ 1 1 ○ ○
保健体育 Ⅱ 1 1 ○ ○
国語 2 2 ○ ○
教育原理・教育社会学★ 2 2 ○ ○
保育・教育の心理学 2 2 ○ ○
特別支援教育・保育 1 1 2 2 ○ ○
同和保育 2 2 ○ ○
保育・教育課程論 2 2 ○ ○
保育・教育内容総論 1 1 2 ○ ○
保育・教育者論 2 2 ○ ○
教育の方法と技術 Ⅰ 1 1 ○ ○
教育の方法と技術 Ⅱ 1 1 2 ○ ○
幼理解と教育相談の理論及び方法 2 2 ○ ○
保育内容（健康） Ⅰ 1 1 ○ ○
保育内容（健康） Ⅱ 1 1 ○ ○
保育内容（人間関係） 1 1 2 ○ ○
保育内容（環境） 1 1 ○ ○
保育内容（言葉） Ⅰ 1 1 ○ ○
保育内容（言葉） Ⅱ 1 1 2 ○ ○
保育内容（音楽表現） 1 1 2 ○ ○
保育内容（造形表現） 1 1 2 ○ ○
教育実習指導 1 1 2 ○ ○
教育実習 4 4 ○ ○ 幼稚園での現場実習（4週間）

保育・教職実践演習（幼稚園） 2 2 3 ○ ○ 教育実習または保育実習Ⅰ
終了後に履修

保育・教職基礎演習 2 2 ○ ○
保育原理★ 2 2

選
択
８
単
位
以
上
履
修

○
子どもの理解と援助 1 1 2 ○
子どもの保健 2 2 ○
子どもの食と栄養 1 1 2 2 ○
子ども家庭支援の心理学 2 2 3 ○
子ども家庭福祉★ 2 2 ○
子ども家庭支援論 2 2 ○
社会的養護 Ⅰ 2 2 ○
子どもの健康と安全 1 1 2 ○
子育て支援★ 1 1 2 ○
社会福祉★ 2 2 ○
乳児保育 Ⅰ 2 2 ○
乳児保育 Ⅱ 1 1 2 ○
社会的養護 Ⅱ 1 1 2
保育実習指導 Ⅰ 2 2 3 ○
保育実習 Ⅰ 4 4 ○ 児童福祉施設（保育所及び児童養

護施設等）での現場実習（20日間）

保育実習指導 Ⅱ・Ⅲ 2 2 ○
保育実習 Ⅱ いずれか

選択
2 2 ○ 保育所での現場実習（10日間）

保育実習 Ⅲ 2 2 ○ 児童養護施設等での現場実習（10日間）

合計 79
★印…社会福祉主事任用資格取得に必要な科目

保育学科専門教育科目 ※○印…卒業（免許・資格取得）に必要な科目


