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第 1 回：子育て家庭を取り巻く状況
家庭の定義についておさえ、現状を把握し、社会の問題に目を向ける。

第 2 回：子育て家庭の課題
子育て家庭の保護者が抱える子育ての課題とその背景を学ぶ

第 3 回：家庭と仕事との両立
日本の子育ての現状、ワークライフバランス、男女共同参画などについて

第 4 回：子育て家庭と地域の関係
子育て家庭を取り巻く社会環境の変化

第 5 回：地域における子育て支援のための社会資源
子育て家庭を支援する制度や施設について

第 6 回：保育所と他の専門機関との連携
社会福祉・母子保健・医療との連携について

第 7 回：施設での家庭支援
児童福祉施設における家庭支援の視点

第 8 回：施設での家庭支援（２）
児童福祉施設における家庭支援の方法

第 9 回：家庭支援の基本としての相談支援
保育士が行う相談支援の在り方

第10回：家庭支援の基本の姿
よき相談支援者とは何か。

第11回：保育所による家庭支援の実際
在所児に対する支援

第12回：地域への保育所による支援
子育て相談、地域に開かれた保育所

第13回：特別な配慮を要する家庭への支援
養育支援について

第14回：特別配慮を要する家庭への支援（２）
外国にルーツを持つ家庭・障害児のいる家庭への支援

第15回：各家庭に対する支援
祖父母の子育て

子育て家庭に対する支援の意義・目的を理解し、保育の専門性を生かした子ども家庭支援の意義と
基本について理解する。また支援体制をおさえ、子育て家庭のニーズに応じた多様な支援・現状・
課題についても理解を深める。

改訂『保育士をめざす人の家庭支援論』2018　白幡久美子（編集）みらい
保育所保育指針・幼稚園教育要領　いずれも平成 29 年告示
幼保連携認定こども園教育・保育要領解説　平成 29 年告示
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