
授業科目名【科目コード】
保育内容（音楽表現）
【1244】

教員の免許状取得
のための必修科目

単位数
1単位

担 当
教員名 津田奈保子、畑中久子

対象
区分

夏期 春期 東京

熊本 ─ ─

科　　　目 領域及び保育内容の指導法に関する科目

各科目に含めることが必要な事項 保育内容指導法（情報機器及び教材の活用を含む）

授業の到達目標及びテーマ

領域「表現」に視点を当て、保育現場で必要とされる様々な表現活動を実習、体験し、考察することによって、実
践力を身につける。

授業の概要

子どもは生まれてすぐから泣くという形で感情を「表出」する。しかし幼児になり、周りの人や友達との関係
を築きながら、自己主張し感情を表出することから、周りと協調性を持ちつつ、言葉や音・身体運動や絵画など
を媒介とした「表現」として表すようになる。そのため保育者は子どもの身体的・精神的及び人間関係の築き方
などの特徴を知りつつ、感性を高めなくてはならない。幼稚園教育要領に即して「表現」領域を考察しつつ、
幼児の表現について学び、幼児が表現するよう導くべき保育力を身に付けるよう演習を持つことが大切である。

授業計画

第 1 回：領域「表現」とは？
第 2 回：音楽表現とは？素材である「音」とは？
第 3 回：身体表現による表現活動・手と言葉による表現活動「手遊び」
第 4 回：言葉による表現活動「歌唱１」メロディと言葉の考察「絵描き歌」「生活の歌」
第 5 回：言葉による表現活動「歌唱２」リズムと言葉の考察「季節の歌」「輪唱」
第 6 回：言葉による表現活動「音楽劇」
第 7 回：身近な音による表現活動「器楽」
第 8 回：指導案の仕組みの理解と作成　模擬授業の実施考察

テキスト
「幼稚園教育要領」（文部科学省）　「幼稚園教育要領解説」（文部科学省）
「こどものうた200」（チャイルド社）

参考書・参考資料等
なし

学生に対する評価
受講態度、表現活動の内容、指導案の内容、模擬授業等により総合的に評価する。

持参物
動きやすい服装、「幼稚園教育要領」「幼稚園教育要領解説」「こどものうた200」
畑中先生クラス：手作り楽器（ペットボトルやプリンカップ容器などを使って作る）

どんなものでも良い　例）マラカス、バイオリン、ギター、太鼓な等
当日までに製作して持参してください。



授業科目名【科目コード】
保育内容（音楽表現）
【1244】

教員の免許状取得
のための必修科目

単位数
1単位

担 当
教員名 米田美紀子、白倉朋子 対象

区分

広島 ─ ─

─ ─ ─担当形態 オムニバス

科　　　目

各科目に含めることが必要な事項

授業の到達目標及びテーマ

領域「表現」に視点を当て、保育現場で必要とされる様々な表現活動を実習、体験し、考察することによって、実
践力を身につける。

授業の概要

幼児が初めて体験する集団の中で協調性を持てるか。逆に個性を出せずにストレスを感じないか。就学前の教育
では、自分自身を集団の中できちんと表現していける力をつけることが大切である。そのためには幼児の身体的・
精神的特徴を知る必要がある。そのうえで幼児の視点に立って、幼児教育者として相応しい感性を自らが身につ
ける。幼稚園教育要領に即して「表現」領域を考察しつつ、特に幼児の生活周辺での身体表現、音楽、言葉（読みき
かせ）について知識を深めるとともに、柔軟な姿勢で個々の幼児に接する力量を持てるようにする。

授業計画（全回スクーリング）

第 1 回：領域「表現」とは？（担当：白倉朋子）
第 2 回：子どもの歌（１）考察（担当：白倉朋子）
第 3 回：子どもの歌（２）体験（担当：白倉朋子）
第 4 回：園生活での表現活動のエチュード「楽器あそび・劇あそび」（担当：白倉朋子）
第 5 回：園生活での表現活動のエチュード「手あそび・うたあそび」（担当：米田美紀子）
第 6 回：園生活での表現活動のエチュード「身体表現」（担当：米田美紀子）
第 7 回：絵本の読みきかせの表現方法とそのバリエーション体験（担当：米田美紀子）
第 8 回：園生活の一日の流れの理解と作成－模擬授業の実施と検討（担当：米田美紀子）

テキスト
「幼稚園教育要領」（文部科学省）　「幼稚園教育要領解説」（文部科学省）
「こころとからだをつなぐあそびうた」　※スクーリング内で販売します。本体1,000円（税込）

参考書・参考資料等
なし

学生に対する評価
受講態度、表現活動の内容、指導案の内容、模擬授業等により総合的に評価する。

持参物
動きやすい服装、上ぐつ

領域及び保育内容の指導法に関する科目

保育内容指導法（情報機器及び教材の活用を含む）


